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Istruzioni per il Paziente  

 

Dotarsi di sacchetti adesivi sterili (n°2) ed un contenitore sterile a bocca larga, con tappo a vite, “per urinocoltura”.  

Procedere alla raccolta preferibilmente il mattino stesso in cui il campione verrà consegnato in Laboratorio o la sera 

precedente avendo l’avvertenza di conservare il campione in frigorifero (+4°C) per Max 24h. 

Procedere come segue: 

• Trascrivere cognome, nome data di nascita del Paziente; 

• Lavare accuratamente con acqua e sapone le mani e indossare guanti monouso e i genitali del bambino e la 

cute circostante; 

• Risciacquare abbondantemente; 

• Applicare, con l’apposita parte adesiva, il sacchetto alla cute circostante i genitali, non lasciare applicato il 

sacchetto per più di 45’; se necessario sostituirlo dopo aver ripetuto la detersione; 

• Appena avvenuta la minzione (per il solo esame colturale sono sufficienti pochi millilitri di urina), rimuovere 

il sacchetto e richiuderlo accuratamente ripiegando su sé stessa la parte adesiva; 

• Riporre il sacchetto in posizione verticale all’interno del contenitore sterile ad imboccatura larga, non 

travasare le urine dal sacchetto nel contenitore; 

• Richiudere accuratamente il contenitore; 

• Consegnare il campione al più presto presso il Centro/Punto Prelievi o direttamente in Laboratorio Analisi. 

Nel caso in cui la consegna non può essere immediata è necessario conservare il campione in frigorifero a 2 

– 8° C al massimo per 24 ore. 

 

  

 

  

 


